Genitori: a

eoco, durance una partica di calcio categoria Puleini,

sugli spalti 1 genitori vengone alle mani ¢ lincontro

ViEne Sospeso,
Mantova, 'allenatore dalla squadra locale, categoria Allievi,
i le dimissioni divertimente sul campo, disgustatn da
uanto sta accadendo sotoo §suoi oochi: ragazzing di 13 anni
che in seguito a un autogol, st insultano ¢ i picehiano.
Treviso, i genitori avversari rivolgono insult a rgist 2 un
baby calciatore di colore, dodicenne.
Scene 1 cui non vorremme assistere, ma che salgono quas
quatidianamente alla ribalea della cronaca: o rccontano di
geniton incapact di vedere | propr figh perdere o di adult
che non sanno dare Pesempio, Se ne parla, si commenna, poi
rutre cade nel oo,
Ma cambiare si pud e ¢ chi ha deciso di mertere la propria
professionalich al servizio dello spar vero, quello che parea
con s¢ dei Forti valor educativi e di erescita, [n questo cre-
dono 1 protagonist di Psicosport, che insteme & Sandro
Caamba — ex Cr della Nazionale ¢ Hall of Fame 2004 di Ba-
sket - hanno importato in Italia il modello della Parents
Schoal statunitense, una sewala che propone un percorso di
formazione culturle e responsabilizzazione risperto ad un
ruslo che aleuni definiscono lo sport pia praticato in asso-
lutos: il genivore del giocarore”.
Opgi, lidea di tarnare a serola i speres1 & allargaea dai geni-
tort a tueed gl aduli che grvvitano nell' universo sporiivo dei
ragizzi, per garantire un progecio di sport hasaro su un'ade-
guata lectura dei bisogni dell'atlea nel suo processo di ma-
turazione, "Solo educando gli educaton”, spiega Liliana
Ferti, rrainer Psicosport e responsabile logistica del progetro,
“possiamao intervenire sull'intere contesto ¢ migliorarlo”
Starmo abitua a G ricaders la colpa sul caldio, magari perché
&in questa sport che diventa pil facile osservare episodi rac-
capriccianti, ma nessuno sport & Immacolato; non esistono
sport buoni e cattivi ma contest different nei quali questi si
esprimono. Ture cid che & in mano all wome pud essere stra-
volto o sublimaro,
Abbiaine chiesto o Littana Fervd of socconared fa love cipe
iR,
“Essenda direttore teenico per una societh di basket femmi-
nile, la cui prima squadra milia in serie B, ho potuto speri-
mentare directamente le difficoled di interazione con i
geniton di atleti di provenienza, etd, livello teenico diversi, 1)
primo ostacolo & sicaramente costituito dall impreparazione
del genitor riguardo le regole di gioco, che molto spesso in-
duce a non comprendere le scelte degli allenator e le dei-
stomi athitrali duranie le partiie, scatenando proteste a hardo
campo e magan dando luogo agli imbarazzant incidena di

dello SPORT
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scuola di sport

cul parkinag 1 giornalt,

Che rivole giocs i queste oo Lallenatore?

Quanda un genitore mette in discussione le comperenze tee-
niche dell'allenatore, di fatto seredita agli oechi del bumbino
una ligura importante per la sua crescita sportiva. Alla base
di rutto, dovrebbe csserct una fiducia pressoché otale nella
euida reenica, Dalla sua, Pallenatore deve avere gli strumenti
adeguari per comprenders i bisopni dei ragazzi e poter dia-
lngare in modo costructve con le famiglie”,

A b gy alfore of compito of ttelave ¢ qeoreditare Dallona-
fovel

“Per creare un circolo virtuoso tecnico-famiglia-bambino &
fondamenale il ruolo della socieri .-;pm'riv:t.. la quale ha il
compito di scegliere ¢ di conseguenza supportare il proprio
tecnico, acoreditandolo presso i peniton degli alend”,

P el node e Sestoda ded Cenitors pai eseve df afww?
“Lobiettiva primario della nostra Scuola dei Gendtord rimane
quello di promusvere leducazione e letica sportiva. Per farlo
abbiamo differenziate la tipologia degli interven, cali-
brando ogni incontro sui diversi attori ':.IIL‘: agiscona nel con-
testo sportivo del ragaeei: i genitor, per Brvorire Pascolto da
parte del mondo degli aduln sui bisogni dei giovani; allena-
torl ¢ strotton, per alimentare Ly L'Um:l.pﬂ'ulcx;&u sul lor
ruolo di educatori. Tnolie, [a Scuela opgl ba decisamente
apprafondito a ampliate le modalith di intervento. cotnval-
wendlo anche le dirigense sportive, Formare 1 dirigenti & il
guj'inm passo per creare un ambiente in cui le varie professio-
nalica, ben circoseritte ¢ tutelate, possano interagire per la
crescita della socien.

Civne feomig accolte § vostrf interventi le societd sportive?
Sono molie le societd sportive che hannoe compreso lim-
portang di investire sull’educazione e sul benessere psico-
logico det loro ragazzi. Ma abbiamo ricevuto Pactenzione
anche di strutcure sportive pit complesse, le federnzioni
ad esempio. Dultima, in ordine di tempo, a rivolgersi a
noi & staco il C51 del comune di Alba (CN). Proprio dalla
risposta degli addecti ai lavori era nata idea del "Bolline
Arree, una certificazione che di credito alle socteti che
st impegnano a diffondere la cultura di sport. Oggl per
avere il Bolling Aweuarre non bastane le parole, ma con-
eano i faceiz chi aderisce al progerro inizia un percorso e a
seconda delle diverse eriticieh o esigenze, riceve anche dei
compiti @ casa, da svolgere nell’arco di una stagione o solo
di gualche mese, In aleuni casi viene anche istouito uno
sportello on-line per garantire continuith agli interventi
di supporto.

“Anche un lunge viaggio incomincia da un piccolo
passa”




