Le dottoresse Roberta Lecchi e Stefania Ortensi e Giada Tonelli hanno affrontato i temi del
Flow, Settore Giovanile e Goal Setting, approfondito questo grazie alla testimonianza di
Roberto Lorenzani con il progetto 7 Summits - Sette cime per sette continenti.

In aula Massimo Ghini, membro dell’Advisory Board, ha portato |'esperienza
dell’Accademia Rugby di Parma e ha poi condotto i ragazzi dentro il gioco attraverso i
moduli didattici del SOT® Rugby di Psicosport, nelle palestre della Canottieri Milano.

Infine, Sergio Balzani - AU Psicosport, Sandro Gamba e Mauro Nebbia - Presidente del CSI
di Alba, hanno presentato un caso pratico della Scuola dei Genitori di Psicosport.
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